
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

③ KOSMO.Web のメニューから 
｢資格情報のお知らせ｣をクリックしてください。 

④ MY HEALTH WEB 画面が表示されます。 
メールアドレスを登録してください。 

⑤ 登録したメールアドレスに認証コードが記載 
されたメールが届きます。 

⑥ メールアドレスに記載の認証コードを入力後、 
「登録する」をクリック。 

資格情報のお知らせのご確認の流れ（KOSMO Web /MY HEALTH WEB） 

① アダストリア健康保険組合のホームペー

ジにアクセスください。 

https://www.adastria-kenpo.com/ 

ご自身のユーザーID およびパスワードで「医療費明細」へ

ログインしてください。 

（医療費明細Tab からKOSMO.Web へアクセスできます） 

② 医療費明細をクリックしログインID とパ

スワードを入力ください。 

 

noreplay@mhweb-entry.jp よりメールを受信できる 

ように設定してください。 

④～⑥は初めてMY HEALTH WEB を利用する場合のみ 
必要となります 

 

次ページへ続く 

mailto:noreplay@mhweb-entry.jp


 

 

※PDF の生成が開始されます。出力には数分お時間を要するため 

 以下の手順でご確認ください。 

前ページより 

⑦ 「資格情報のお知らせ」をクリック。 ⑧ 閲覧したい方の生年月日を入力後、送信ボタン
をクリック。 

⑨ 左上のMY HEALTH WEB をクリックし、 
TOP ページに戻ります。 

⑩ 再度「資格情報のお知らせ」をクリック。 

⑪ 「ダウンロードの準備ができました」と表示 
されればPDF のダウンードが可能です。 

⑫「資格情報のお知らせ」記載事項のご確認を 
お願いいたします。 

※表示されない場合、再度⑨の手順から実施ください 


